
教學助理的角色是永遠的挑戰者 

優良事績或經歷： 

1. 優良事績 

獲選 100(1) 優良 TA 

2. 經歷 

曾任 100(1) 網路服務導論教學助理 

曾任 99(2) 網路安全教學助理 

內容格式： 

「挑戰者」這個詞彙，我個人認為用於形容我在擔任教學助理的角色時是最為貼切，教學

助理的任期是每學期大約為期四個月左右，在每個任期的一開始，我都會向老師詢問該學

期老師大約的上課內容，而在每學期擔任 TA 時，老師都會要求我在期末快結束的一個月

之前左右，向該班輔導同學演練一個該門課程的教學例子，我將其稱之為「期末的試鍊」，

這個時候是最能感受台上十分鐘、台下十年功的過程，因為你必須要在輔導的過程當中，

瞭解學生們最能接受的聽講方式，並要準備作業系統、軟體以及開發相關的程式碼，此時

要做的工作就是收集很多上課的資訊，並從中分析出適合同學們學習的例子，為了要讓同

學們可以更清楚的瞭解如何實作，因此還必須要將詳細的操作步驟一步一步的將畫面擷取

下來，還要不斷的思考與修改操作流程，如何才能讓同學們可以較容易的理解與吸收是最

為重要，有鑑於此，在這個準備過程當中自己要在台下付出許多不為人知的努力，為的就

是要在那期末的試鍊中有最完美的演出，為此自己在擔任 TA 的過程時，要學著培養「站

在台上的勇氣」、「不畏困難的自信」以及「堅持到底的毅力」，具備此三項要素之後，才

能從一開始擔任 TA 時、一直到期末的試鍊時，保持向上成長的動力，因為為期四個月的

日子，說長不長、說短不短，如果沒有為自己設定目標，很容易就會失去身為教學助理才

有的成長動力，逐漸步入失去色彩的階段，因此必須要時時的省思自己在擔任 TA 時，是

否還有地方可以改進，並不斷的挑戰、不斷的訓練自己，如此才能經營出充實的教學助理

生活，為教學人生畫下令人驚豔的色彩。 

 

 

 

 

 

生活照或課輔時照片皆可 


