
 

優良事績或經歷： 

內容格式： 

很榮幸獲選為 992優良 TA，讓我有這個榮幸分享我兩年來的一點 

教學助理小感想。我現在正在海軍陸戰隊服役，故而無法參加母校 

的活動，實屬遺憾。我個人認為要擔任一個教學助理，要盡力達到 

幾項小目標。 

一、 專業領域： 

我擔任的是微積分(工)的教學助理，微積分是一門相當基礎，卻也十分重要的科目，

對於學弟妹們的課程進度一定要掌握，且要盡量隨堂聽課，讓學弟妹們感受到助教的

存在。平常自己也要多加練習課本的例題，空閒的時間也要鑽研較艱深的習題，如果

有被學弟妹問倒的話，也不要逞強回答，可以選擇晚點回答或是請教老師的方式來回

覆。 

二、 將心比心： 

教學助理扮演的是一份相當重要的角色，它是教授和學生之間的橋樑，對於學弟妹所

反應的上課問題，一定要適當的轉達給授課教師，這樣可以使上課狀況更加融洽。要

把自己以前對於教學助理的期許，盡力地在自己身上付諸實現，才能拉近自己和學弟

妹間的距離。 

三、 教學進度回報： 

每位新進的教學助理，都需要參加教學助理的培訓大會，其目的也是希望新進的教學

助理能盡快的步上輔導的軌道，對於每個月的 TA系統回報千萬不能敷衍了事，一定

要確實的填寫並且記錄，且按時繳交，才不會造成彼此間的困擾。也可以利用每月的

進度回報，向授課老師報告當月的輔導進度和輔導課上課情況。 

四、 關心、負責： 

教學助理不單純是輔導工作，同時也要關心學弟妹們，盡量去認識、去了解他們。對

於學習情況落後的同學，要了解是否有生活上的困境或是情緒壓力，利用自己學長姊

 



的經驗，給予客觀且公正的觀念。教學助理這項職務，你可以把它看作是一份薪水，

也可以看成一份榮譽職，要成為在校園「被學弟妹主動問好的教學助理」，還是要成

為自己當年大一、大二時，口中「怨聲連連的助教」，全看自己如何去看待這份職務。

認真的去盡好責任，肯定會使自己成長且受用不少。希望母校每位新進教學助理都能

更勉之。 

 


