
 

優良事績或經歷： 

內容格式： 

當教學助理是我在學校裡很特別的一個經

歷，也在這裡面學到很多的東西和獲得很多寶貴的

體驗。 

這是我第一次當教學助理，是從什麼都不會開始做起，真是印證了「萬事起頭難」這

一句話，這個頭真是難起。我要如何從學弟妹們都不認識我，讓他們有信心來讓我幫他們

做課業輔導呢？這是我碰到的第一個難題，剛開始的前幾個星期都沒有學弟妹來參加課業

輔導，我就在想我該怎麼辦呢？我不能這樣痴痴的等他們來吧！該換我要主動出擊才是，

所以我就開始主動發信給學弟妹們，將課本習題演算給他們看，讓他們知道如果遇到課業

上的問題，還有我這號人物可以尋問，並且透過老師在課堂上的宣導，總算是將這個難題

給解決了，結果並不是這樣就一切順順利利的。 

很快得我遇到了第二個問題，當我站在台上講解時學弟妹們時時會出現疑惑的眼神？

我開始在想我的問題出在那裡呢？還好學校有微縮教學，讓我學習到原來教學內容編排很

重要，要如何恰當運用 PPT 檔案來做解釋並且運用板書來做演算要一起並用，這樣學弟妹

們才能更容易學習到我們想要傳達的意思，這讓我學習到原來我們腦袋所想的並不是每個

人都能聽的懂，所以要更加用心來準備要課輔的資料才能解決這一個問題。 

再來我又遇到一個問題，就是有時真得會遇到考倒自己的題目，這時候真得只能跟學

弟妹們說聲抱歉，然後告訴學弟妹們我再去請教老師才能再回來教你們，遇到這個問題，

只能說自己會的東西真得還很少，須要更加努力學習和充實自己。 

經過一學期的學習，我發現遇到問題只要能夠主動去找尋解決問題的方法，都是會得

解決問題的方法，但並不一定能得到一個最好的解答，最怕得是你不想去找尋而以，這是

我在教學助理學到最珍貴的經驗。 

 


