
擔任 TA之想法 

優良事績或經歷： 

擔任過課業輔導 TA以及分組討論 TA 

內容格式： 

擔任 TA 是在大學期間，算是一件蠻特別的經驗。沒想過能擔任老師與學弟妹之間的

教學助理，所以，第一次擔任有點不知所措。但是，經過期初的培訓，大致上能了解該幫

忙老師作些什麼以及幫助學弟妹解決課業上的困惑。 

個人認為擔任教學助理是個蠻好的經驗，而且也可以學習到很多事情，像是人與人之

間的相處、溝通能力、專業知識以及處理事情效率等等。個人認為在個人方面，需具備三

心「有熱心、細心以及耐心」，還有三力「不怕困難的毅力、腦力以及體力。」 

到現在就讀研究所，擔任過課業輔導 TA以及分組討論 TA，以分組討論 TA來說隨班

上課，能與同學更親近，且也能更近的聆聽同學們的建議與想法。以 TA 角度來說，在這

當中學習到更多，雖然也遇過挫折，像是同學聽不懂我講的、或是同學問的問題是我沒注

意到的等等這些，但是，沒有因此被打敗。反而，提升更想去理解、學習的慾望，讓自己

能變得更好，且能順利地解決同學的困惑。 

以同學面來說，在分組討論方面，可能是因為第一次與他們一起上課，所以有些同學

比較生澀不敢提出想法，或是在表達上比較不敢，但是，這些問題漸漸的也都克服了。課

堂上的互動，大致上算不錯。 

最後，相信多了這個老師與同學之間的溝通橋樑，對於學習上是有幫助的，或多或少

都會有那麼幾個不敢上課發問的同學，但是，這些少數同學的學習狀況與問題，在較學上

是不可忽視的，每一位學生的學習都是珍貴的。至於，學習嘛對學生來說也是重要的，所

以，在擔任 TA 中，與老師、同學之間學習橋樑，需要靠教學助理來協助幫忙。也感謝學

校以及老師能給我這個機會擔任，一定會盡力去完成。 

 


