
用心付出、雙向溝通，無界線!! 

優良事績或經歷： 

1. 101學年度第上學期企管系『生產作業管理』TA 

2. 100學年度第一、二學期會資系『初等微積分』TA  

3. 當選 100學年度第一、二學期優良 TA 

內容格式： 

在大學生涯中，當任教學助理對我來說是一項很寶貴的經歷，

它讓我更有勇氣站上台、讓我認識更多特別的人、更讓我學習到許

多以往不曾注意的事等等；依稀記得第一次站上台時內心那股惶恐不安的情緒，而那情緒

到最後竟變成我最大的成長動力，為什麼會變成動力呢?思考後發現內心的不安來源是怕

自己不夠仔細、無法滿足學弟妹學習上的需求，因此為了克服此情緒，除了做好教學前的

準備之外，在老師與學弟妹之間也會做好一個溝通的橋梁。 

與老師之間的溝通固然重要，但我認為與學弟妹們之間的溝通才是最重要的，因為唯

有透過溝通才能真正瞭解到學弟妹們內心真正的需求，而不是盲目的準備，盲目的灌輸觀

念，盲目式的教學方式不僅僅會讓學弟們妹增加課業上的負擔，更會讓他們失去學習的動

力。 

教學助理是一份能夠自我成長的工作，然而一位成功的教學助理該做些什麼呢?我想

除了基本的事前準備、用心付出與解決問題之外，大概就是要當一位能讓學弟妹信服於你

的 TA，當學弟妹遇到困難時會想起你，那麼我想你的付出值得了。老實說當任教學助理

的期間讓我感到快樂的不是這頭銜更不是那薪水，而是認識了這群可愛的學弟妹，看著他

們一天比一天更進步以及發自內心的感謝，甚至是熱情的招呼聲等等，那種像是朋友的無

界線快樂才是我當任教學助理期間獲得最珍貴的寶藏。 

 


