
 

 

 

 

生活照或課輔時照片皆可 

 

優良事績或經歷： 

1. 電機系『基本電學』TA-陳念慈 

2. 101(1)優良 TA 

內容格式： 

一、 心態： 

第一次擔任教學助理，而且又是輔導一年級

的新生，因此抱持熱忱與謹慎的心態去從事

這份工作。由於輔導的班級是新生，彼此都不太認識，他們對我更加不認識，讓我

也感覺好像到了一個新環境。然而，也因為這樣氛圍，讓我很容易認識班上的每個

人，漸漸地我和他們也建立良好關係。 

二、 輔導過程： 

由於班上有少部份的學生是從綜合高中和普通高中上來的，對於這門專業課目不太

熟悉與了解，因此除了在隨班上課時解答他們對於課本或上課內容不懂之處，也透

過課後輔導的時間輔導他們的課業進度並用不同的方式增進他們的對於這們科目的

認知，也鼓勵他們藉由多做題目去了解每一章節的重點，同時，分享自己的學習經

驗給他們參考，增加他們對於這門學科的信心。 

三、 收穫： 

藉由這次擔任教學助理的機會，從輔導學生的過程中了解每個學生的學習狀況，也

讓自己省思如何針對不同的學生以不同的方式去解釋，讓學生明瞭問題及觀念，不

僅增進自己的溝通能力，也體會到老師們「台上一分鐘，台下十年功」的辛苦。 

 


