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不要怕付出，付出就是對自我的累積  

體感互動是近年來相當火紅的話題，不論是在科技、藝

術、設計等領域中，相關作品或產品常需要加入與人之間的互動，以增加產品的高

度親和力和人性化功能，而我就是負責系上體感互動這個課程的 TA，想當初我剛

進研究所時，對於什麼是體感互動還是一知半解，總覺得要做出一個互動作品是件

很困難的事，但在經由不斷地學習與摸索，我慢慢開始懂得如何去製作、設計一個

互動作品，甚至到最後還被老師指派為課程的教學助理，一開始我真的很懷疑自己

是否有能力作好這個工作，但為了可愛的學弟妹們，我還是決定試一試，順便對自

我挑戰。 

    在輔導學弟妹們的過程中，他們總是不時會提出許多奇奇怪怪的問題，對於還

是初學者的我，常常被問倒，只好在課餘時間趕緊查閱資料或請教老師來惡補，不

過在經過一次又一次與學生們間的應對之後，慢慢的我在面對學生們所提出的疑惑

時，已能逐漸掌握他們所遇到的困難點，在能力範圍所及之處，也會盡我所能地解

答他們的疑惑，看到他們解惑後的笑容，總讓我覺得這些努力都是值得的，不僅如

此，我也發現到自己的表達在不知不覺中，已經進步了許多也比以往更有自信了，

而在專業技術方面也有了更深一層的理解，相信這就是所謂的教學相長吧，很感謝

老師給我這個機會。 

 


